Metodologie: CAWI
Perioada de colectare a datelor: 20 - 28 februarie 2019

Esantionul studiului este compus din 1009 respondenti si reproduce din punct de vedere al
principalelor caracteristici structura socio-demografica a populatiei utilizatorilor de Internet din
Romania, aga cum decurge din cercetarea Gallup ,Piata serviciilor de acces la Internet”,
realizata la cererea ANCOM (Autoritatea pentru Administrare si Reglementare in Comunicatii).
Prin urmare, rezultatele acestui sondaj pot fi extrapolate, cu o minima marja de eroare,
populatiei utilizatorilor de Internet din Romania, cu varsta peste 18 ani, din mediul urban, care
au copii.



Concluziile studiului

9 din 10 respondenti care sunt parinti considera ca durerea de cap este reala si se manifesta
si la copii nu numai la adulti.

8 din 10 parinti spun ca fiul sau fiica lor s-a plans cel putin o datd de dureri de cap si
majoritatea(33,33%) indica varstele cuprinse intre 7 si 12 ani drept perioada de varf in care se
manifesta cel mai frecvent durerile de cap la copii. Aproape un sfert considera ca durerile de
cap, la copii, se manifesta cel mai frecvent intre 12 si 16 ani, iar 21,19% cred ca durerile de cap
incep sa apara cu o frecventd mai mare dupa 16 ani.

39,7% dintre parintii participanti la acest sondaj spun ca fiul sau fiica lor acuza lunar dureri de
cap(39,7%), 25,77% spun ca nu acuza frecvent dureri de cap iar pentru 8,46% dintre parinti, copii
lor acuza saptamanal acest tip de durere.

Durerea de cap in cazul copiilor se manifesta, la cei mai multi, prin dureri in zona fetei si/sau a
gatului(45,55%), 20,45% acuza sensibilitate la lumina, si 13,55% dintre parinti au declarat ca
durerea de cap a copiilor lor se manifesta prin greturi sau varsaturi.

5 din 10 parinti isi duc copii direct la medicul pediatru atunci cand acestia acuza dureri de cap,
iar 4 din 10 isi trateaza acasa copii cu medicamente, fara sa-l consulte un medic mai intai.

Cei mai multi dintre respondenti au tratat durerea de cap a copilului cu medicamente pe baza
de ibuprofen(36,59%), 30,69% folosesc si medicamente cu paracetamol, iar 26,17% prefera
leacurile naturiste bazate pe ceaiuri sau medicamente pe baza de plante.

8 din 10 parinti, in general, administreazd copiilor medicamente special create pentru
copii(capsule moi, comprimate masticabile), iar 1 din 10 administreaza medicamente de adulii
la care ajusteaza doza.

32,44% dintre respondenti cred ca durerea de cap este un simptom al altei afectiuni, 13,43%
considera ca acest tip de durere este o afectiune de sine statdtoare iar peste jumatate(54,13%)
iau in considerare ambele variante ca fiind posibile.
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Rezultatele obtinute

Considerati ca durerea de cap la copii este reala sau ea se manifesta numai in cazul adultilor?

O

Copilul dvs. s-a plans cel putin o data de dureri de cap?

M 94.25% DA, e reala

B 5.75% NU, ea se manifesta numai in
cazul adultilor

M 20.18% Da
W 19.820 Nu

La ce varsta se manifesta cel mai frecvent durerile de cap la copii?

0-4 ani

4-7 ani

7-12 ani

12 -16 ani

Peste 16 ani

3.87%

17.

150

33.2%

2458

21.21%
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Cat de frecvent acuza copilul dvs dureri de cap?

zilnic §1.49%

saptamanal 2 4705

lunar 39.74%

nu acuza 25.77%

alt raspuns... 24.58%

Cum se manifesta durerea de cap in cazul copilului dvs.?

Copilul acuza durere in zona fetei
sifsau gatului

Copilul acuza greturi sau varsaturi -14.??%
Alt raspuns... -21.21%

Care este prima reactie in tratarea durerii de cap a copilului dvs.?

51.04%

Copilul acuza sensibilitate la
lumina

M 50.94% Il duc la medicul pediatru

B 41.63% Il tratez acasa cu
medicaments

B 7.43% Alte solutii...
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Cum ati tratat durerea de cap a copilului?

Medicamente bazate pe ibuprofen -45.{]@’3‘%
Medicamente bazate pe paracetamol -3?.35%
kel e N
Alta solutie... I 8.03%

In general, medicamentele pe care le administrati copiilor acasa pentru a trata durerea de cap
sunt:

M 20.57% Medicamente pentru copii
(i.e. capsule moi masticahile)

B 11.69% Medicamente de adulti, la
care ajustez doza (i.e. i dau
jumatate de comprimat)

W 7.73% Alt raspuns...

Considerati ca durerea de cap la copii este o afectiune in sine sau un simptom al altei
afectiuni (ex. gripa)?

M 54.01% ambele variante pot fi
posibile

B 32.61% este un simptom al altei
afectiuni

B 13384 este o afectiune de sine
statatoare
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